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Course facts: 
 

• Course duration: 25 hours 
• Instructor to student ratio as  1:6 
• Course  includes  use  of  equipment,  and  training 

facilities 
 
 
Brief contents: 

 
• Personal  protective  equipment:    use,              

maintenance and norms (EU, CE etc), risk analysis 
and assessment 

• Use of equipment  including evacuation  triangle, 
rescue tripod, harnesses etc 

• Rescue  and recovering  of an injured person 
• Practical exercises 
• Medical emergencies and casualty stabilization 
• Basic rope rescue concepts and techniques 
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